
붙임  강의 계획서(고미영)

프로그램명 요리조리 요리 교실 A, B 강의대상
A 7세~초1
B 초2~초3

강의일정
7.27.(월) ~ 8.10.(월)

A 10:00~10:50
B 11:00~11:50

교육적정인원
A반 8명
B반 8명

프로그램 
소개

요리 실습을 통하여 다양한 식재료와 음식의 문화를 경험한다.

교육목표
다양한 요리활동의 결과물에 대한 성취감과 만족감을 느낄 수 있도록 한
다.

차시 날짜 강 의 내 용 교수방법 수업준비물

1 7/27
컵케이크 만들기

크림이 만들어지는 과정을 알아보고 나만의 컵케이크 
만들기

강의
시연과 
실습

앞치마

2 8/3
누룽지 바크

초콜렛이 만들어지는 과정을 알아보고 누룽지를 
이용하여 누룽지 바크를 만들고 꾸며보기

 강의
시연과 
실습

〃

3 8/10
고구마 경단

뿌리채소를 알아보고 고구마를 이용하여 경단을 
만들고 장식해 보기

강의 
시연과 
실습

〃


